
Fußball im Wald 

Dauer: beliebig 

Alter: ab 12 Jahre 

Gruppengröße: mind. 10 

Vorbereitung: keine 

Material: Ball 

Spielbeschreibung 
Fußball kann man überall spielen. Am Land, im Wasser, am Tisch und auch im Wald. 
Hier benötigt man zwei Bäume, die dicht beieinanderstehen. Findet man diese nicht 

auf Anhieb, kann man auch ein Absperrband verwenden. Dann kann es auch schon 

losgehen. Es werden zwei Teams bestimmt. Einer davon ist Torwart und stellt sich 

zwischen die Bäume. Danach wird ganz normal Fußball gespielt. Im Vorfeld wird 
geklärt, wie lange eine Halbzeit dauert. 15 Minuten können das ruhig sein. Wer in 

insgesamt 30 Minuten die meisten Tore geschossen hat, hat am Ende gewonnen. 

Umso mehr Sträucher und Holz im Wald herum liegt, umso schwieriger wird das 

Ballspiel. Aber das macht ja nichts Hindernisse machen Spaß und die Kinder haben 
eine Menge zu tun. Nur sollten alle ein wenig vorsichtig sein. Über Stock und Stein 

fallen, macht am Ende natürlich keinen Spaß mehr. 
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